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A 1010 Wien
9963-54199 Zedlitzgasse 11, Theaterraum

DI 18.00
Englischsprachig

english_vienna@overeatersanonymous.at

ULRIKE0043-6805077940

A 1020 Wien
9963-40913 ZOOM-Meeting ID 885 8327 0031 PIN 954867 /

MO 19.00h
bei Telefoneinwahl vorher Kontakt aufnehmen

wienmontag@overeatersanonymous.at

EVA0043-69981789821

A 1150 Wien
9963-46341 Reindorfgasse 21, Pf.Reindorf Eing.Oelweing.

DO 19.00
z.Zt. ZOOM ID 891 1586 9643 PIN 749678

wiendonnerstag@overeatersanonymous.at

ERNESTINE0043-6607119600

A 3100 St. Pölten
9963-33175 Hessstrasse 20, EV.Pfarre

FR 18.30

stpoelten@overeatersanonymous.at

SANDRA0043-66475062340

A 4020 Linz
9963-46641 Haendelstr. 28 /Pfarrei St.Konrad

DO 18.30

linz@overeatersanonymous.at

VERENA0043-6504487100

A 5020 Salzburg
Ignaz-Harrer-Str. 88 -Suchthilfe-

SO 19.00

salzburg@overeatersanonymous.at

JUTTA+43 (0) 68110739625

A 8020 Graz
9963-54986 Lauzilgasse 25 (3.Stock)

MI 18.30h

graz-mi@overeatersanonymous.at

BRIGITTE0043-6641669994

A 8940 Liezen
9963-50488 Friedau 2 /Gemeindesaal Ev.Kirche

MO 18.30

liezen@overeatersanonymous.at

NORA0043-67763325635

CH 3011 Bern
9540-46991 Bollwerk 41/Selbsthilfezentrum

SA 17.00

kontakt@overeatersanonymous.ch

MeetingHandy0041-774371618

CH 4054 Basel
9540-54307 Schweizergasse 23/Gemeindezentr.

MO 19.30

gemeinsamgenesen@gmail.com

KONTAKT0041-779211335

CH 8001 Zürich
9540-28167 Obmannamtsgasse 17"Altstadth."

SO 17.30

kontakt@overeatersanonymous.ch

KONTAKT0041-774416733

CH 8004 Zürich
9540-53343 Molkensstrasse 6, Heilsarmee am  Helvetiaplatz

SO 16.00h
    Englischsprachig

Mardi0041 793389037

D 01067 Dresden
9963-46645 Ehrlichstr. 3 /KISS

DO 19:00

dresden@overeatersanonymous.de

DINA+49 351 2683958
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D 10119 Berlin
9583-46058 Fehrbelliner Str. 92/KISS

MI 20.00

oa-mittwoch@gmx.de

SIGRID0178 8819765

D 10119 Berlin
9583-51715 Fehrbelliner Str. 92/KISS/2.OG

 SA 13.30

oa_samstag_13.30(at)gmx(dot)de

GABRIELE W.030 4404 8676

D 10625 Berlin
9963-53071 Bismarckstr. 101 /Eingang Weimarer Str.

FR 11:00

privat@reginawagener.de

REGINA0176-64042834

D 10781 Berlin-Schöneberg
9583-39700 Barbarossastr. 64/Kiezoa./Hofeingang

SA 16.00

b-schoeneberg@overeatersanonymous.de

CLAUDIA0157 70281691

D 12047 Berlin
9963-54831 Nansenstr. 4/Christopheruskir./Hinterhof

SO 18.30
Englischsprachig The-candlelight-meeting

alwayssocks@gmail.com

ALLIE0171-2280034

D 12437 Berlin-Treptow
9583-46059 Baumschulenstr. 83/Eine Weltladen.

DO 18.00

dagbla67@web.de

GERD0179-5480905

D 13507 Berlin
Brunowstr. 37 / RückseiteGemeindehaus

DO 18.45

c.oa-tegel@outlook.de

CHRISTINE030-44049461

D 14467 Potsdam
9963-56970 Hermann-Elflein-Str. 11/SEKI 2

2+4 FR 19.00h i. Monat

potsdam.fr@overeatersanonymous.de

KRISTIAN0157 84101757

D 20149 Hamburg
9963-46568 Hochallee 1/GPZE/1.Stock

MO 19.30

heidiprill40@gmail.com

HEIDI0162-6704386

D 21682 Stade
Schiefe Str.3/Die Brücke

DO 19.00

stade@overeatersanonymous.de

AHREND0170-4781719

D 22305 Hamburg
9963-56930 Steilshooper Str. 2  DRK Hamburg-Nord

MI 17.30

hamburg-barmbek@overeatersanonymous.de

ORTRUD0163-7728729

D 22765 Hamburg
9963-22765 Hohenesch 13-17 /KODROBS

FR 18:15

hamburg-altona.fr@overeatersanonymous

JULIA0176 55518763

D 22769 Hamburg
Düppelstr. 20/ASB-Seniorentreff

DO 18.30

hamburg-altona.do@overeatersanonymous.de

URSULA0176 56918204

D 25746 Heide
9963-40743 Hamburger Str. 73/DRK-Haus

MO 19.00

heide@overeatersanonymous.de

CHRISTINE04834-1227

D 26123 Oldenburg
# 57376 Lindenstr. 12 a , Bekos

MO 19.00

regina-oa-oldenburg@web.de

REGINA01713890472

D 28195 Bremen
9963-10919 Faulenstr, 31/Netzwerk Selbh.1.Etg.

SO 19.00

bremen.so@overeatersanonymous.de

FRANZI0176 84388378

D 28199 Bremen
9963-28197 Große Krankenstr. 11

DO 18.00

bremen.do@overeatersanonymous.de

MEIKE0176 40465603
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D 29221 Celle
9963-46591 Blumlage 64 / Alte Molkerei

MI 19.30

celle@overeatersanonymous.de

PETRA0177 7225761

D 30169 Hannover
#25925 Calenberger Esplanade 6

SO 17:30
zZt. als Zoom-Meeting

hannover.so@overeatersanonymous.de

ANDREAS0511 92003232

D 33615 Bielefeld
9963-19932 Stapenhorststr. 5 /BIKIS

DI 18.00

bielefeld@oa-deutschland.de

PETRA0151 74379416

D 35390 Gießen
9963-18678 Henselstr. 7 / ESG  1. Stock

DI 19.15

oa-giessen@gmx.net

OLGA0641-35099201

D 37073 Göttingen
9963-53070 Hospitalstraße 11, Begegnungsstätte DRK

DO 16.30-18.00
 Hybridmeeting mit Einwahl 0221 98203406 PIN 415572#

goettingen@overeatersanonymous.de

ISA0157-57294394

D 40477 Düsseldorf
9963-34598 Klever Str.75/Kreuzkirche/Zentrum Plus

DI 19.30

duesseldorf@overeatersanonymous.de

PIERINA0176-34126202

D 41464 Neuss
9963-20013 Rheydter Str. 176/ONS-Zentr./CARITAS

FR 19.00

neuss@overeatersanonymous.de

CLAUDIA017682663430

D 44287 Dortmund
9963-56629 Marsbruchstr. 179 LWL-Klinik Gelände

DI 16.30

Dortmund.di@overeatersanonymous.de

MARTINA0176-34635671

D 44801 Bochum
9963-57091 Auf dem Aspei 42 -Logopädie-Praxis-

MI 19.00h

Bochum.Mi@overeatersanonymous.de

STEPHIE0163-6862855

D 47051 Duisburg
9963-19902 Karmelplatz 1-3/Karmel-Gemeindehs.

DI 19.00 KONTAKTTELEFON0152 06520486

D 48151 Münster
9963-13694 Antoniusstr. 32/Matthäus-Kichengem.

MO 19.00

muenster@overeatersanonymous.de

OA-Handy0176-39921208

D 48565 Steinfurt
9963-54973 Liedekerker Str. 50 Kiga Morgenstern

MI 18.30

steinfurt.mi@overeatersanonymous.de

MARTINA0172 4960202

D 49082 Osnabrück
9963-53023 Iburger Strasse 215, Haupteing.EG

FR 18:30
z.Zt. überTelefonmeeting     Pin 6379391

osnabrueck@overeatersanonymous.de

ULRICH0221 98258738

D 50374 Erftstadt
Im Schlunkweg 52

MO 18.30
Präsenzmeeting findet coronabedingt nicht statt

Erftstadt.Di@overeatersanonymous.de

FREDERIKE01578 5760935

D 50676 Köln -Hybridmeeting-
9963-46587 Marsilstein 4-6/Hs.d.Selbsthilfe Raum 2 klingeln

MO 19.40
 ID: 980685215 P: 121212

koeln.mo@overeatersanonymous.de

CARINA0179 1020820

D 52064 Aachen
9963-56498 Boxgraben 99/Luisenhospital

MO 19.00

oa.aachen@yahoo.de

CHRISTINA0241-9209304

D 53757 St. Augustin
9963-19983 Dietrich-Bonhoeffer-Str.39/Bonh.Hs.

DI 19.30

St.Augustin@overeatersanonymous.de

CHRISTINA01578-8371706
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D 55131 Mainz
9963-10831 An der Goldgrube 13, Thaddäusheim

DI 19.30

mainz@overeatersanonymous.de

RAINER0157-31959963

D 60314 Frankfurt a.M.
9963-53368 Sonnemannstr. 3/Selbthilfest./6.Stock

1.MO im Monat 20.00
z.Z nur Telefonmeeting

oa-alexander@tutanota.com

ALEXANDER069 83041871

D 60322 Frankfurt
9963-46593 Elsheimer-Str. 9/St.Ignatiusgem./EG

DI 18:45

frankfurt.di@overeatersanonymous.de

JASMIN0175 3569370

D 60323 Frankfurt am Main
9963-57251 Sebastian Rinz Str. 22 Anglican/Episcopal Church

DO 18.45

frankfurt.do@overeatersanonymous.de

TÜRKAN0178 9712732

D 61169 Friedberg
Saarstraße 55

DO 19.30 GABRIELE06031 687050

D 63741 Aschaffenburg / Strietwald
Lilienthalstr. 4 a

DO 17.30

Alexandra.Burger@gmx.de

SANDRA0160 91183290

D 64293 Darmstadt
9963-53272 Poststr. 9/3.Stock

DO 19.30
Im Wechsel Präsenz und Online, bitte vorher kontaktieren

darmstadt@overeatersanonymous.de

TAMARA0162 4803468

D 64625 Bensheim
9963-53258 Hauptstr. 81 /1.OG/ FamilienZentrum

SO 18.00

bensheim@overeatersanonymous.de

SUSANNE+CHRISTINEnur Email

D 66117 Saarbrücken
9963-28184 Gutenbergstr. 2a/Verband Alleinerz.

SA 16.00
06897 7290855

saarbruecken.sa@overeatersanonymous.de

IRIS + BIGGI0157-85021118

D 67061 Ludwigshafen
Georg-Herwegh.Str.43/Parrh,Hl.Geist

MO 19.00

Ludwigshafen 01@overeatersanonymous.de

JOANNA0176-70050281

D 67316 Carlsberg
Kreuzweg 28 Evangelisches.Z.Marianum

SA 19.00

hauser.pawel@gmail.com

PAWEL0159 01602733

D 67346 Speyer
Weißdornweg 3/Mehrgenerationenhs.

FR 19.00

oa.speyer@gmx.de

KERSTIN0173-8266828

D 68199 Mannheim
9963-10957 Rheingoldstr. 28/1-OG  Gemeindehs.

SO 19.00

mannheim.so@overeatersanonymous.de

MARINA0178 55 565 79

D 69115 Heidelberg
9963-13791 Alte Eppelheimerstr.38/Selbsthilfe

DI 19.30

heidelberg.di@overeatersanonymous.de

UTE06224-979172

D 69115 Heidelberg
9963-50100 Alte Eppelheimerstr. 40 / 1

MI 18.30

heidelberg.mi@overeatersanonymous.de

PAUL0172-8722302

D 69117 Heidelberg
9963-56950 In der Plöck 6

SA 16.00

heidelberg.sa.nachmittag@overeatersanonymous.de

CLAUDIA015784198434

D 69120 Heidelberg
9963-46621 Im Neuenheimerfeld 130.2/ +Punkt

DO 19.40

heidelberg.do@overeatersanonymous.de

JOACHIM
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D 69120 Heidelberg
9963-00230 Im Neuenheimerfeld 130/+punkt/Turm Süd

SA 11.00

teresaoa@gmx.de

KAREN0176 56771636

D 70178 Stuttgart
9963-52558 Tübinger Str. 15/KISS

MO 19.30

verabine80@googlemail.com

Vera07031-4270673

D 71638 Ludwigsburg
9963-20020 Friedrichstr.22 /Ev.Meth.Kirche

MI 19.00-20.00

ludwigsburg@overeatersanonymous.de

LYDIA0176 489 846 09

D 72072 Tübingen
Europaplatz 3 , 2.Stock links

MO 19.00

tuebingen@overeatersanonymous.de

SIGRID0152-04137104

D 72250 Freudenstadt
9963-15543 Forststr. 23/ KiJuz

MO 19.00 MANUELA07444-4330

D 74072 Heilbronn
9963-46622 Am Wollhaus 18 /AA-Kontaktstelle

DI 19.30

Heilbronn.Di@overeatersanonymous.de

KLAUS0151 28720733

D 76135 Karlsruhe
#57217 Schillerstr. 33 /  Park

SA 10.00

karlsruhe@overeatersanonymous.de

HANI01758162679

D 76137 Karlsruhe
9963-54253 Augartenstr. 21/Ki.&Ju.-Treff 1.OG

MI 19.00

karlsruhe@overeatersanonymous.de

HANI0175-8162679

D 77933 Lahr
9963-53617 Bismarckstr. 9/Altenheim Spital

MO 19.30

lahr@overeatersanonymous.de

VERENA0781 51217

D 78462 Konstanz
9963-53301 Steinstrasse 20 -Eingang Bismarcksteig-

FR 19.00

konstanz@overeatersanonymous.de

NINA + ADRIANNE0176 69609898

D 79102 Freiburg
9963-15595 Talstr. 29/Heinr.-Hansjakob-Haus

SA 16.30

freiburg.sa@overeatersanonymous.de

Selbsthilfebüro0761-2168735

D 79111 Freiburg-Rieselfeld
9963-35530 Maria-von-Rudloff-Pl.1/Kirchengem.

MI 19.00

anca.eberhard@web.de

D 79336 Herbolzheim
Kanaustraße 11

SO 19:30 MARAICA0157-86845794

D 79539 Lörrach
 9963-47107 Chesterplatz 9/Glashaus/Im Freir.

MI 17.30

loerrach@overeatersanonymous.de

ESTHER07621-164782

D 80339 München
9963-17519 Westendstr. 68/Selbsthilfzentr.

MO 18.15

muenchen.mo@overeatersanonymous.de

FELICITAS0176-50992241

D 82467 Garmisch-Partenkirchen
9963-29692 St.Martin-Str.50/Ev.Gemeindezentrum

FR 18.30

garmisch-partenkirchen@overeatersanonymous.de

ANDREA08821 54501

D 83278 Traunstein
09963-57189 Crailsheimstr. 6 -Selbsthilfezentrum Traunstein-

MI 18.30/14-tägig

oa-silvia@gmx.de

SILVIA0178 8045262
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D 84032 Landshut/Altdorf
9963-53268 Bernsteinstr. 72/Haus der Begegn.

DO 18.30

landshut@overeatersanonymous.de

RENATE0871-9668715

D 85570 Markt Schwaben
9963-39385 Am Burgerfeld 4/Seniorenzentrum

DI 18.30

MarktSchwaben@overeatersanonymous.de

FRANK0151-51233688

D 86152 Augsburg
9963-40622 Karmelitengasse 11

1+3 DO im Monat 18.00

augsburg@overeatersanonymous.de

GABRIELE0821 45048682

D 86609 Donauwörth
9963-53369 Zehenthof 2 -Caritas Donauwörth-

FR 19.45

rain@overeatersanonymous.de

MELANIE01741010765

D 86956 Schongau
Schönlinderstr. 39, Christi Pfarrzentrum R.d.Stille

1+3+5 DO /Monat 19.30 MARIANNE08861-8292

D 87561 Oberstdorf
In der Leite 6, ADULA Klinik

MI + SO 19.00 AdulaKlinik08322-709403

D 87629 Füssen/Hopfen a.See
Riedener Str. 1/Pfarrhof Hopfen a.S.

MO 19.00

katrin.eggensberger@web.de

KATRIN0174-7176700

D 87700 Memmingen
Baltenplatz 1 -Gruppenraum Stadtteilbüro-

MI 19.00

memmingen@overeatersanonymous.de

TINO08331-48833

D 88167 Stiefenhofen
9963-28179 Wolfsried 108, Hochgrat-Klinik

SO 19.00

stiefenhofen@overeatersanonymous.de

HOCHGRAT08386 96220

D 90439 Nürnberg
9963-19127 Leipziger Str. 20 /EG

jd.2+4 MI i.Monat 19.30 GABRIELE0911 9880336

D 90443 Nürnberg
Am Plärrer 15 /KISS 5.Stock

SO 18.00 GABRIELE09119880336

D 93047 Regensburg
9963-53705 Landshuter Str.19/KISS

MI 20.00

regensburg.mi@overeatersanonymous.de

INGE0941-2906189

D 94426 Arnstorf
9963-19960 Schönauerstr. 19/Parkwohnstift

jeden 3.SA /14.00h

Landau@overeatersanonymous.de

HEINZ08731-2915

D 97080 Würzburg
9963-28174 Scanzonistr. 4/Sellbsthilfehs./Gelbe Stube

SA 18.00

wuerzburg.sa@overeatersanonymous.de

KAROLA09358-1423

D 97080 Würzburg
9963-25074 Scanzonistr.4 /Selbsthilfehaus

MI 18.00
Bitte vorher Kontakt aufnehmen, z.Zt noch online

carei@gmx.de

CARINA0176 31462124

D 97737 Gemünden a.M.
9963-54677 Kolpingstr. 1/Pfarrheim A.Kolping

SA 18.30

gemuenden.a.m@overeatersanonymous.de

KAROLA09358-1423

X 1001 Telefonmeeting 11.-Schritt-Meeting
#55660 0221 98203420

Tägl. 7:15
Pin 699622#

lilahe@t-online.de

CHRISTINE
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X 1001 Telefonmeeting T
9963-46586 0221 98203406

MO 9.30
PIN: 264461#

koeln-merkenich@overeatersanonymous.de

GUDRUN0221-708380

X 1002 TELEFONMEETING
0221-98203406

MO 10.00h
PIN:518196#

REGINA0176-64042834

X 1003 Telefonmeeting
0221 98882117

MO 19:17
Code 6125290# * #3434#

SiglindeEngelhardt@web.de

SIGLINDE

X 1004 TELEFONMEETING
9963-55351 A:+4312675283 CH:+41445133008

MO 20.00h
PIN:415572#

telefonmeeting.montag@overeatersanonymous.de

SCHRITTEMEETING0221-98203406

X 1005 TELEFONMEETING
9963-55274 A 0043-12650553 D 0049-22198203452

DI 19.00
PIN: 965193#

telefonmeeting@overeatersanonymous.at

LUISE0043-660 556 9773

X 1006 Säkulares OA Telefonmeeting
# 89617 030 5679 5800 ID: 228 1389 861

DI 19:30
Pin: 440 113

saekular-humanist@overeatersanonymous.de

WALTER0941 2906189

X 1007 TELEFONMEETING
9963-55275 A+4312675283 CH+41445133008

DI 20.00
PIN 415572#

dir.z.Meetingszeit anrufen

NINA0221-98203406

X 1010 TELEFONMEETING
022198203406

MI 20.00-21.00h
PIN : 518196#

DORIS08823-8742

X 1012 Telefonmeeting DO 19:17
0221 98882117

DO 19:17
Code: 6125290# *PIN#3434#

telefonmeeting.donnerstag2@overeatersanonymous.de

HILTRUD0175 7720871

X 1013 TELEFONMEETING
9963-55350 D:0221-98203406 /A:+4312675283

DO 20.15
PIN:415572#

telefonmeeting.donnerstag@overeatersanonymous.de

KAROLA09358-1423

X 1014 Telefonmeeting
9963-55626 D:+49 221 982 034 52  A:+43 126 505 53

FR 18.30
PIN: 965193#

freitagtel@overeatersanonymous.at

IRENE K.0043 664 556 59 78

X 1014 Telefonmeeting Frankfurt
0221 9888 2117

FR 20.00
PIN 237326#

frankfurt.fr@overeatersanonymous.de

MONIKA0157-74429659

X 1015 TELEFONMEETING
9963-55562 022198203406

SA 8.00-9.00h
PIN:518196#

telefonmeeting.samstag@overeatersanonymous.de

KARIN030 74075234

X 1016 TELEFONMEETING
D +4922198203420 CH +41445133007

SO 10.30h
PIN: 699622

regensburg.fr@overeatersanonymous.de

WALTER/INGE0941-2906189

X 1018 TELEFONMEETING
022198203406

SO 20.00h- 21.00h
PIN:518196#

BRIGITTA07229-2671

X 2001 WhatsApp-Meeting Blaues Buch MI 6.00h - 21.00h NADINE0151 43202093

X 2002 WhatsApp-Meeting
9963-99066 non-real-time meeting

SO 9.00 (12 Stunden)
Kontaktiere uns per WhatsApp

CHRISTINA0176 81022174
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X 3001 Online-Meeting oa-kokon.bplaced.net
99030 Anmeldung über E-Mail

alle Tage

listkeeper.oa.online.meeting@gmail.com

LISTKEEPER

X 3002 Online-Meeting -CH-
89535 Meeting ID: 977 4177 5435

DI 18.45 - 20.00
PIN: 301

oa.regula@gmail.com

REGULA004177 4524036

X 3003 Online-Meeting Mi 18.00
9963 25074 https://meet.jit.si/OAMittwochWuerzburg.de/

MI 18.00
Dazu wird die "jitsiMeet-App" benötigt

carei@gmx.de

CARINA0176 31462124

X 3004 Online Meeting für Männer
#89819 https://meet.ffmuc.net/OAMaenner

SA 19.30
Pin: 555 272 4#   Tel.einwahl: +49 202 62933990

Maenner.Sa@overeatersanonymous.de

ANDREAS0176 20443123

X 4001 ZOOM-Meeting
https://us02web.zoom.us/j/87292046907

MO 18.30
kein PIN

Zoom.Ingo@overeatersanonymous.de

FREDERIKE01578 5760935

X 4002 ZOOM
ID: 753 416 415

MO 19.30h
PIN: 301

AGNES0173-2871212

X 4003 ZOOM Säkulares Meeting Humanist, Atheist
#89617 ID 228 138 9861

DI 19:30
PIN eqU1GW

saekular-humanist@overeatersanonymous.de

WALTER0941 2906189

X 4006 ZOOM
ID: 822 679 465 84

MI 20.00
PIN: 874 020

Big Book Meeting

HEIKE0178-5218056

X 4007 ZOOM-Meeting
9963-46573 ID: 443 587 141

DO 19.30
PIN: 301

dortmund.do@overeatersanonymous.de

CAROLA0157-73126648

X 4007 Zoom-Meeting
ID: 851 8996 7505

DO 19.30
PIN: 905 579

Für Neue und (Wieder-)Einsteigende

AGATA0176 60777198

X 4008 ZOOM Z Das Berliner Meeting
ID 630 857 923

FR 19.00h
PIN 439 144

seaside1@gmx.de

BOB0157 38106213

X 4008 ZOOM-Meeting für Frauen
#89827 ID 832 1275 5389

FR 17:00
PIN 162455

oa-darmstadt@web.de

TAMARA+49162 4803468

X 4009 ZOOM-Meeting
ID: 108 212 554

SO 10.30h
PIN: 004 935

Lesen im Blauen Buch

ANNI0160-90939013

X 4009 ZOOM-Meeting Köln
9963-57090  ID:536 655 383

SO  10.00h
PIN 301 (Blaues Buch-Meeting )

koeln.so@overeatersanonymous.de

CLEO+49152 01550518

X 4010 Zoom Hannover
9963-25925 https://zoom.us/de-de/meetings.html

SO 17.30
ID 869 3567 0255 PIN: 647 771

hannover.so@overeatersanonymous.de

KONTAKT0176 20443123


