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Land PLZ ort

i Telefon Kontakt
WSO-NTr. Stralke Termin
A 2020, Wien jd. 2.+3.DO i.Monat 19:3¢°4367 65699051 IRENE
PHEs0 Nepomukgasse 1 entféllt an Feiertagen (Grindonnerstag+Weihnachtsfeiertage)

meeting_donnerstag@overeatersanonymous.at

A 4020 . Linz DO 18.30 0043-6504487100 DAGMAR
9963-466410  Haendelstr. 28 /Pfarrei St.Konrad
linz@overeatersanonymous.at

A 5020  Salzburg SO 19:00 0043 68110739625 JUTTA
9963-571370  |gnaz-Harrer-Str. 88 -Suchthilfe-
salzburg@overeatersanonymous.at

A go20  Graz MI 17.45 0043-6641669994 BRIGITTE
9963-549860  Lauzilgasse 25/3 Raumlichkeiten Jungend am Wel (3 Stock) Bitte vorher Kontakt aufnehmen
graz-mi@overeatersanonymous.at

A 8940 Liezen MO 18:30 0043 67764889078 LiIsI

9963-504880  Friedau 2 / Gemeindesaal Ev.Kirche
liezen@overeatersanonymous.at

A 9020 _ Klagenfurt DI 18.00 0043 677 63690001 SABINE
9963-549870  Kempfstr. 23/3 Selbsthilfe Karnten
klagenfurt@overeatersanonymous.at
CH 3011 Bern SA 17.00 0041-774416734 MeetingHandy
9540-46991Sch Bollwerk 41 /Selbsthilfezentrum Bern 3 Stock, Lift vorh. Bitte unten klingeln
bern@overeatersanonymous.ch
CH 8001 Zarich SO 17.30 0041 767797814 KONTAKT
9540-28167Sch Obmannamtsgasse 17 "Altstadth.”
oazuerich@gmail.com
D 01069 Dresden Do 17.00 0171 7080535 MARION
B Waisenhausstr. 14 , Stadtforum Raum 1-002 jd. 2.Don. (gerade Wochen)
OA-Dresden@gmx.de
D 01129 Dresden DO 19:00 +49 351 2683958 DINA
46645 N IndustriestraRe 21 / KISS
dresden@overeatersanonymous.de
D 07747 Jena M1 19:00 0171 1608611 INGOLF
S7541N Kastanienstr. 11 IKOS Raum 3 oder 2 Eingang beim Parkplatz (nach vorheriger Anmeldung per Tel.oder Mail)
jena@overeatersanonymous.de
D 10115 Berlin MO 19:00 0152 34594678 MARIETTA
57752 B Torstrasse 190 -Volkssolidaritat Berlin-
Berlin.Mo@overeatersanonymous.de
D 10115 Berlin DO 17.45 0176 63188476 MARTINA
583248 GroBe-Hamburger-Str. 5-11 St.Hedwig Krhs Raum V 307 (Aufzug A7 links v.d.Pfértnerloge, barrierefrei erreichbar)
Berlin.Mitte.Do@overeatersanonymous.de
D 10119 Berlin SA 13.30 0171 8411919 CHRISTIAN
517158 Schonhauser Allee 182, Pfarrei "Herz Jesu”  re Seitenfliigel,hinterer Eingang, 1 Etage, hinterster Raum
Berlin.Samstag.1330@overeatersanonymous.de
D 10781 Berlin-Schoneberg SA 16.00 0152 57866489 GABRIEL
39700 B Barbarossastr. 64 /Kiezoase/Hofeingang
b-schoeneberg@overeatersanonymous.de
D 12105 Berlin SO 17:00 0176 63838206 CHRISTINE

B Kurfurstenstr. 43 -Cafe Q43-
Berlin.So@overeatersanonymous.de



OA Kontaktliste

Stand 04.03.2026

Overeaters Anonymous Interessengemeinschaft e.V.

Heckenrosenweg 33 - 35
47804 Krefeld

Seite 2
WWW.overeatersanonymous.de
02151 771909
Land PLZ Oort i Telefon Kontakt
WSO-Nr. StraRe Termin
D 12437 Berlin-Treptow DO 18.00 0179 1271787 ANNETTE
46059 B Baumschulenstr. 83 , Ev.Kirche zum Vaterhaus
Berlin.Treptow.Do@overeatersanonymous.de
D 14467 Potsdam FR 19:00 0157 84101757 KRISTIAN
569708 Hermann-Elflein-Str. 11 / SEKIZ Innenhof Raum 5
potsdam.fr@overeatersanonymous.de
D 14473 Potsdam MO 18:00 0157 84101757 KRISTIAN
57509 B Friedrich-Engels-Str. 22 Haus 1 Seminarraum 3  Bitte vorher per Tel oder Mail kontaktieren
Potsdam.Mo@overeatersanonymous.de
D 19055 Schwerin MI 19:00 0177 9638102 ERDMUTE
N Spieltordamm 9 KISS
schwerin.mi@overeatersanonymous.de
D 22305 Hamburg M1 17:30 0157 53564683 SABINE
56930 N Steilshooper Str. 2 / DRK-Nord EG re.
hamburg-barmbek@overeatersanonymous.de
D 22769 Hamburg DO 18.30 0176 47176940 SONJA
58003 N Diuppelstr. 20 /ASB-Seniorentreff OA Blaues Buch Meeting
hamburg-altona.do@overeatersanonymous.de
D 24103 Kiel MI 11:30 0431 63469 HELGA
46572 N Lerchenstrasse 22 ,Kibis
kiel.do@overeatersanonymous.de
D 25746 Heide MO 18.00 015224105514 ANDREA
40743 N Hamburger Str. 73 / DRK-Haus
heide@overeatersanonymous.de
D 26123 Oldenburg MO 19.00 01713890472 REGINA
ST376 N Lindenstr. 12 a , Bekos
Oldenburg.Mo@overeatersanonymous.de
D 29221 Celle M1 19.30 0177 7225761 PETRA
46591 N Windmiuhlenstr. 52 , Stiftung Linerhaus, SGA
celle@overeatersanonymous.de
D 31595 Steyerberg DO 17:30 01758515817 MANUELA
58367 N RieBen 1 , Evangelisches Gemeindehaus
steyerberg.do@overeatersanonymous.de
D 37073 GC')tti.ngen DO 17.00-18.00 0173 8268534 ANUK
53070N Hospitalstrale 11, Begegnungsstatte DRK Hybridmeeting mit Einwahl 0221 98203406 PIN 415572#
goettingen@overeatersanonymous.de
D 40477 Disseldorf DI 18.45 0157 54626291 MARLIES
34598 M Klever Str.75 /Kreuzkirche/Zentrum Plus
duesseldorf@overeatersanonymous.de
D 41464 Neuss -Hybrid-Meeting- FR 19.00 0176 82663430 CLAUDIA
20013 M Rheyterstr. 176 , Caritas Ons Cafe Am 2 und 4 Freitag des Monats Hybrid-Meeting
claudiapelagallil4@gmail.com
D 44287 Dortmund DI 17:30 0157 59114983 PIA
56629 M Marsbruchstr. 179 LWL-Klinik Gelande
Dortmund.di@overeatersanonymous.de
D 44801 Bochum MI 19.00 0163-6862855 STEPHANIE
57091 M Auf dem Aspei 42 -Logopéadie-Praxis-
Bochum.Mi@overeatersanonymous.de
D 45131 Essen DI 19.00 01577 2969695 HAMED
M

Heymannplatz 13 / Selbsthilfeinsel MitMensch e.V

Essen.Di@overeatersanonymous.de

‘bitte mdglichst am Wochenende vorher kontaktieren’
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D 47051 Duisburg DI 19.00 01520 7883341 Barbara
19902 M Karmelplatz 1-3 /Karmel-Gemeindehs.
Duisburg.Di@overeatersanonymous.de
D 48565 Steinfurt M1 18.30 0160 92149311 MARTINA
54973 M Liedekerker Str. 50 Kiga Morgenstern
steinfurt.mi@overeatersanonymous.de
D 50677 KolIn FR 17.00 0155 68510186 PETRA
57851 M Neumarkt 30 (rechts neben Foto Gregor)
Koeln.Fr@overeatersanonymous.de
D 53173 Bonn SA 14:30 01577 4742993 NINA
802129 M Moltkeplatz 2 ab 21.02.2026
Bonn.Samstag@overeatersanonymous.de
D 53757 St. Augustin DI 19.30 01578-8371706 CHRISTINA
19983 M Dietrich-Bonhoeffer-Str.39 /Bonh.Hs.
St.Augustin@overeatersanonymous.de
D 60314 Frankfurt am Main FR 17:15 0160 99486808 JULIA
30403 M Sonnemann StraRe 3 / 6.Stock
frankfurt.fr@overeatersanonymous.de
D 60322 Frankfurt DI 18:45 0163 4144041 ANA
46593 M Elsheimer-Str. 9 /St.Ignatiusgem./EG
frankfurt.di@overeatersanonymous.de
D 60323 Frankfurt am Main DO 18.45 0178 7411444 SHEELA
572518 Sebastian Rinz Str. 22 Christ Church Frankfurt
frankfurt.do@overeatersanonymous.de
D 63517 Rodenbach M1 18:00 0157 39365347 DANIELA
46590 S Mihlstr. 11
hanau.mi@overeatersanonymous.de
D 64625 Bensheim SO 18.00 nur Email HEIKE
53258 S Hauptstr. 81 /1.0G/ FamilienZentrum
bensheim@overeatersanonymous.de
D 66117 Saarbricken SA 16.00 06806 9521705 IRIS
28184 S Gutenbergstr. 2 a / VAMV
saarbruecken.sa@overeatersanonymous.de
D 68199 Mannheim SO 19.00 0163 1962548 STEPHAN
10957 S Rheingoldstr. 28 / 1-OG Gemeindehs. per Whatsapp anschreiben
mannheim.so@overeatersanonymous.de
D 69115 Heidelberg MI 18.30 CLAUDIA
50100 S Alte Eppelheimerstr. 40 / 1
heidelberg.mi@overeatersanonymous.de
D 71638 Ludwigsburg M1 19.00-20.30 +49176 41109683 REGINA
20020 S Friedrichstr.22 / Ev.Meth Kirche
ludwigsburg@overeatersanonymous.de
D 72072 Tabingen MO 19.00 0176 31728880 HEIKE
56805 S ChriStOphStraI’Se 11, Café Chris im EG Freundeskreis Mensch e.V.
tuebingen@overeatersanonymous.de
D 72250 Freudenstadt MO 19.00 07444-4330 MANUELA
15543 § Forststr. 23 / KiJuz/F23
Freudenstadt.Mo@overeatersanonymous.de
D 74072 Heilbronn SA 10:30 07130 5081399 ANNELIESE
S Allee 21
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D 76135 Karlsruhe SA 10.00 0157 54259174 MEETINGS-HANDY
572173 Schillerstr. 33
karlsruhe.sa@overeatersanonymous.de
D 76137 Karlsruhe M1 19.00 0175-8162679 MATTHIAS
54253 S Baumeisterstr. 56 , 1 OG. Bitte vorher anrufen
karlsruhe@overeatersanonymous.de
D 78467 Konstanz FR 19.00 0157 34485579 NICOLE
533018 Benediktinerplatz 1 -KOMMIT- Landratsamt
konstanz@overeatersanonymous.de
D 79102 Freiburg SA 16.00 0761-2168735 Selbsthilfebiiro
15595 S Talstr. 29 /Heinr.-Hansjakob-Haus
freiburg.sa@overeatersanonymous.de
D 81241 Manchen DO 19:15 0152 54068696 KATHARINA
57562 S Josef-Felder-Str.45 im Nachbarschaftstreff  Ppasing
Muenchen.Do@overeatersanonymous.de
D 82467 Garmisch-Partenkirchen FR 18.30 08821 54501 ANDREA
29692 S Hindenburgstr. 39 Ev.Gemeindehaus
garmisch-partenkirchen@overeatersanonymous.de
D 86609 Donauworth FR 19:30 0178 1571775 ALEXANDRA
53369 S Zehenthof 3 / Café Connection
Donauwoerth.Fr.@overeatersanonymous.de
D 87437 Kempten DO 19:00 0157 36429522 OA-Kempten
582335 Im Oberésch 3 Stadtteilblro EG, Prasenzmeeting mit gruppeninterner Telefoneinwahl
Kempten.Do@overeatersanonymous.de
D 87561 Oberstdorf Ml + SO 19.00 08322-7090 AdulaKlinik
46636 S In der Leite 6, ADULA Klinik
D 87600 Kaufbeuren M1 19.00 0152 28731535 VERENA
57663 S Prinzregentenstrafe 9, Blaue Blume Schwaben jd. 2+4 Mi. im Monat
kaufbeuren.mi@overeatersanonymous.de
D 88167 Stiefenhofen MO 19.00 08386 9622 HOCHGRAT
281798 Wolfsried 108, Hochgrat-Klinik
stiefenhofen@overeatersanonymous.de
D 88212 Ravensburg FR 19.00 01522 7535206 HERBERT
58268 S Weinbergstrasse 11
Ravensburg.Freitag@overeatersanonymous.de
D 90439 Narnberg M1 19.30 0911 9880336 GABRIELE
19127S Leipziger Str. 20 / ESG jd. 2 + 4 Mi. im Monat
D 90443 Nirnberg SO 18.00 0911 9880336 GABRIELE
535718 Am Plarrer 15 / KISS 3.Stock
D 93049 Regensburg MO 18.00 0941 3078639 MARTINA
58159 S Priifeninger Str. 86 Krhs Barmherzige Briider Raum P3 im Keller
Regensburg.Mo@overeatersanonymous.de
D 97080 Wiirzburg SA 18.00 0152 51623471 KONTAKT
28174 S Scanzonistr. 4, Selbsthilfehaus Wiirzburg
OAWuerzburgSa@web.de
D 97737 Gemuinden a.M.-Hybridmeeting+Zoom+TeI.gA 18.30 09358-1423 KAROLA
54677 S

Kolpingstr. 1 /Pfarrheim A.Kolping
gemuenden.a.m@overeatersanonymous.de

Bitte vor Teilnahme Kontakt aufnehmen



